
【大阪高等学校様　2026年4月8日～2泊3日　通常メニュー表】

発行日：2026年2月17日

朝食メニュー 夕食メニュー

ペンネナポリタン：ペンネパスタのトマト煮込み

プチケーキ　オレンジ

4月8日　夕食

ハンバーグ　キノコのローストガーリックソース

エビフライ　タルタルソース

4月9日　夕食

ロースとんかつ　デミグラスソース

チキンバジル焼き　焼き野菜ミックス　グリーンリーフ

フライドポテト　ブロッコリー　人参

パンプキンサラダ　ハム　生野菜　イタリアンドレッシング

海老と小柱のグラタン

白御飯

ベーコンロースト

ポルペティーニ　イタリア肉団子トマトソース煮込み

サラダ

4月9日　朝食

スクランブルエッグ　エッグベネディクトソース

ジャーマンポテト

チキンナゲット

白御飯　納豆

味噌汁

味噌汁

4月10日　朝食

彩野菜のフリッタータ　フレッシュトマトとレモンのケッカソース

ポンムデュセス　マッシュポテトの絞り揚げ

唐揚げ

ボイルソーセージ

白御飯　納豆

サラダ

コーンポタージュ

プチケーキ　グレープフルーツ

ポテトサラダ　スモークサーモン　生野菜　胡麻ドレッシング

ウィンナーとじゃが芋のトマト煮

クラムチャウダー

白御飯


